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Retiro: Mujer Multiorgásmica
“Allí, en este cuerpo, fluyen los ríos sagrados; 

están el sol y la luna, así como todos los lugares de peregrinación. 
Nunca he descubierto un templo más divino que mi propio cuerpo".

Saraha Doha

El Retiro de Mujer Multiorgásmica - Mujer Multiemocional se basa en las prácticas de alquimia interna
del Tao, donde realizaremos un trabajo sutil y profundo que nos brindará armonía en nuestras
dimensiones emocionales, fisiológicas y energéticas para crea un terreno fértil dentro de nosotras
accediendo de esta forma a una vida en contacto con el placer, la alegría y  el goce. 

El Retiro estará compuesto por pilares fundamentales en torno al autoconocimiento, la
autoobservación y la autoexploración que se desarrollan por medio de prácticas simples y efectivas
que actúan sobre el sistema nervioso, la circulación sanguínea, los canales de energía y los órganos
internos centrándonos en nuestros órganos sexuales a través de la respiración, la presencia, la voz y
el movimiento. 

Será una experiencia sensorial llena de liberación y múltiples herramientas para seguir cultivando tu
vitalidad día a día.



PROGRAMA

15:00 a 16:30 hrs  Llegada al espacio

16:45 a 19:00 hrs  Es un placer coñocernos: Bienvenida y creación del altar
de la Diosa y dinámicas de círculo.

19:00 a 20:30 hrs Cena y distensión por el espacio.

21:00 hrs  Descanso sagrado

Mujer
 Multiorgásmica

Jueves 31 de Agosto



PROGRAMA

08:00 a 09:30 hrs Desayuno y Nutrición

09:45 a 13:00 hrs  Apertura del cuerpo - recalibración energética: Pulmones y
riñones: este viaje inicia con la inspiración y armonización de nuestros sentidos.

13:00 a 15:00 hrs  Almuerzo y relajo.

15:15 a 19:00 hrs  Voz y Pelvis: "como es arriba es abajo" somática emocional
y alquimia interna conectando útero, corazón y consciencia.

Mujer
 Multiorgásmica

Viernes 01 de Septiembre

19:00 a 20:30 hrs Cena y distensión por el espacio.

21:00 hrs  Descanso sagrado



PROGRAMA

07:00 a 08:30 hrs Desayuno y Nutrición

08:45 a 13:00 hrs  Circuitos, dolor y trauma: respiración embrionaria, activación
del flujo energetico, liberación de memorias uterinas y sonrisa interna. 

12:00 a 14:00 hrs  Almuerzo y relajo.

14:15 a 19:00 hrs Placer y multiorgasmo: masaje de pechos y útero,
movimiento pélvico y orbita lunar, iniciación al huevo perforado y placeres.

Mujer
 Multiorgásmica

Sábado 02 de Septiembre

19:00 a 20:30 hrs Cena y distensión por el espacio.

21:00 hrs  Descanso sagrado



PROGRAMA

07:00 a 08:30 hrs Desayuno y Nutrición

08:45 a 12:00 hrs  Matriz, útero y pelvis ¿Nos habitamos?: rehabilitación de la pelvis -
Activación, movimiento y poder - Manifiesta tu vida por medio de tu energía sexual

12:00 a 14:00 hrs  Almuerzo y relajo.

14:00 a 15:30 hrs Parirse a sí misma: un movimiento de revolución interna y
de comunión con la vida. 

Mujer
 Multiorgásmica

Domingo 03 de Septiembre



Gloria Belén Quiroga Mora
Soy investigadora independiente y practicante del Tao. Acompaño
procesos grupales e individuales para crear salud emocional, vincular
y sexual a través del Tao y Tantra, integrando la pedagogía menstrual-
ovulatoria. Creé la luna en ti - Encuentros Femeninos Medicinales
(2009) proyecto dedicado a la educación emocional y sexual femenina;
luego en el tiempo, Luna en ti evolucionó a Diosa en Mi, brindando un
servicio integral holístico dedicado a la Mujer en base a Formaciones,
Encuentros y Círculos.
 
Durante mis primeros años facilite distintos espacios de resignificación
de la sexualidad y talleres de Ginecología Natural, que en la práctica y
especialización se transformaron en Formaciones: la Formación de
Facilitadoras de Ciclos y Saberes Femeninos (2015) que hoy gracias al
Tao hemos integrado prácticas de alquimia interna, La Formación de
Círculos de Mujeres impulsada por las circulantes que solicitaron un
espacio creativo-formativo, luego de más de 13 años facilitando
círculos; y en cuanto a la línea de los formativo, desde el 2021 sostengo
y facilito la alquímica Formación de Sexualidad Sagrada Taoísta que
viene de mi trabajo con los huevos Intravaginales, ombligueras y las
varas yoni ( geometrías de la Diosa) especializada y expandida el
entrenamiento del gran Maestro Mantak Chia.



A mediados del 2015 inicié mis estudios y prácticas en REIKI coronándome
con la Maestría en el centro Ki-Antün ,  seguí en Carpas Rojas con DeAnna
L'am, llevando a la vida la práctica constante e infinitos recursos creativos
que me hicieron descubrir mi habilidad/Don de conexión Ritual, guiada en
sueños active meditaciones canalizadas, para compartirlo con Mujeres en
Círculo y talleres de Sexualidad Consciente ( 2009 - 2018 ) .

Estudié Terapia Menstrual con Zulma Moreyra y Respiración Ovárica,
alquimia femenina con Sajeeva Hurtado, ambas especializaciones que me
llevaron a crear y realizar encuentros temáticos en relación a la salud
Ginecológica y la Sexualidad (2008 - 2019).

Me forme y sigo en constante aprendizaje con el Gran Maestro Mantak
Chia , dos años consecutivos he viajado a Tailandia a la Escuela de Mantak
Chia- Tao Garden con el propósito de ir a la raíz y especializarme en
huevos Intravaginales, alquimia sexual y Chi Kung. He estudiado con
Charles Muir Tantra, y me especialice en Ritos de la Diosa en India.
 
Acompañó a Mujeres en ciclos alquímicos del Huevo de Obsidiana y ciclos
de Huevos de cuarzo Rosa, Cuarzo Cristal y Jade . Desde hace muchos
años investigo y estudio sobre Tantra y Tao, la sexualidad sagrada y
consciente por un sentir profundo e íntimo, esto lo he ido refinando en
prácticas y lo he compartido con miles de Mujeres que he tenido la dicha
de acompañar y conocer.

Formación y trayectoria:



Organiza
Laia Cerqueda

Co-fundadora del proyecto WeyCup-Despierta. Bióloga. Formada en
tratamientos Naturales y Alternativos para la salud integral de la
mujer. Partera Tradicional en formación. 



Nos sostiene:

Malinalco - Ollinyotl
Ollinyotl cuenta con una infraestructura maravillosa, en un espacio colmado de
Naturaleza y tranquilidad. Podrás vivir de forma única este Curso Certificado.
Aquí transitaremos 4 días de profunda desintoxicación física, energética,
emocional y espiritual y de una gran nutrición.



CENTRO HOLÍSTICO MALINALCO



TIPO DE HOSPEDAJE INVERSIONES

Retiro con hospedaje 
Yurta con baño privado

Retiro con hospedaje 
Yurta grande con baño

compartido 
 

Precio de lanzamiento 
(hasta el 4 de junio) 

 $10,800mxn

SOLICITA INFORMACIÓN
AL: 

+ 52 55 2703 08 67 
 

CORREO:
formaciones@weycup.orgCOSTO FINAL 

 $11,800mxn

Precio de lanzamiento 
(hasta el 4 de junio) 

 $9,900mxn

COSTO FINAL 
 $10,900mxn

Costo de inscripción 
 $2,500mxn

 
Posibilidad de paga plazos 



EL RETIRO INCLUYE:

EL RETIRO es dirigo a:
 Mujeres desde los 18 años hasta los 70 años.
Personas que deseen conectar con la vitalidad, el flujo de energía y la
manifestación en la tierra de sí mismas.
Activar la matriz y su gran poder de creación (si has tenido intervención
quirúrgica de extracción total o parcial de tu útero, este espacio es para ti).
Para personas que acompañan a otras como: psicólogas/os, facilitadoras/es de
espacios terapéuticos, médicos/as, madres, con  distintos oficios o profesiones
que desee descubrir su máximo potencial energético. 

4 días y 3 noches en el centro de Retiros Ollinyotl - Malinalco 
3 desayunos, 3 almuerzos, 3 cenas y snack saludables a disposición de nosotras/os 
Importante: las comidas son vegetarianas, al momento de inscribirnos, cuéntanos si
tienes alguna solicitud especial o alergia alimenticia. 
Documento escrito y diploma de participación del curso. 

traslado 
comidas extras de las que son parte de los 4 días días y 3 noches 
Noches o días extras de las del Retiro.

EL RETIRO NO INCLUYE:  
1.
2.
3.



Para sostener y guiar, se requiere de inversión y gestión para ello se anuncia los
siguientes acuerdos entre la Organización y las/os participantes:

-Una vez inscrita, no se realiza devolución de la inversión del Retiro. Si por fuerza
mayor no puedes participar, es posible que transfieras tu lugar a otra persona - ante esta
posibilidad, quien busca/cede su espacio es el/la misma participante, como equipo no es
posible gestionarlo.

-En caso de suspender el Retiro se reintegra 100% del dinero.

- Punto extra y de gran importancia: el RETIRO se ofrece y sostiene por medio de
transmisión oral a través de la participación activa lo que conlleva a movilizar emociones y
trabajo curativo en lo colectivo e individual, lo que puede llevarnos a extender los tiempos
para decantar, sostener y acompañar según el movimiento del grupo humano; ante esto es
posible generar cambios en el orden propuesto del programa y en algunos casos
extendiendo las sesiones para abordar todo de forma clara y completa, si deseas ser parte
del RETIRO es importante que estés dispuesta/o a estas variables.

Al inscribirse se asume que estás de acuerdo con todos los ítems mencionados
anteriormente para nuestro RETIRO.

Acuerdos y Compromisos



Te invitamos  a la
Ruta del Tao: 



CHI NEI TSANG

10, 11, 12 y 13 de Agosto
México - Malinalco

por Olivier Barré
Instructor Senior de  la Escuela de
Mantak Chia

Formación oficial certificada



RETIRO
Secretos Taoístas sobre 
el amor curativo y 
la energía sexual 

Facilita: Olivier Barré
Instructor Senior de la Escuela 
de  Mantak Chia

18, 19 Y 20 DE AGOSTO
México -Tepoztlán
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